
Förebygg  
höftfraktur  
med den svala  
och luftiga 
höftskyddsbyxan 
Coolsafe®  hips

Underbyxa i unisexmodell säljs i 3-pack med en  
uppsättning skyddsinlägg. Skydden förs över till 
den rena byxan vid byxbyte.      

För att få rätt storlek mäts omkretsen kring 
stussen, det kraftigaste partiet på höften. 

XS    75 – 90cm
S    85 – 102cm
M    90 – 110cm
L    100 – 120cm 

 

Coolsafe
Adress:  Byalagsgatan 12A
  418 74  Göteborg 
 
Telefon:  0702 222 810
E-post:  info@coolsafe.se
Hemsida:  www.coolsafe.se   

Skelettet blir skörare när vi åldras och lårbensfrakturer 
är tyvärr mycket vanliga. En höftfraktur av detta 
slag är mycket kostsam för samhället, den innebär 
höga sjukhuskostnader och ofta lång eftervård. För 
den drabbade betyder en sådan fraktur naturligtvis 
stort lidande och vanligen en lång återhämtningstid, 
livskvaliteten försämras med andra ord kraftigt.  
Många höftfrakturer kan dock undvikas.

Test visar att svensktillverkade Coolsafe hips 
minskar risken för fraktur avsevärt. Konventionella 
höftskyddsbyxor har ofta en skyddsdel som är antingen 
hård, vilket kan vara obekvämt vid sängliggande eller 
mjuk men i täta matrial. Coolsafe hips är en underbyxa i 
unisexmodell med !ckor placerade mitt för de ömtåliga 
regionerna. I dessa !ckor placeras ett patenterat 
högteknologiskt material av termoplastisk polyuretan, 
som är mjukt och luftigt samt fungerar stötdämpande.  
Vid ett fall på höften absorberas kraften och en fraktur 
kan undvikas.

Många olyckor sker på natten i samband med 
toalettbesök, det är således viktigt att använda 
höftskyddsbyxa dygnet runt. Coolsafe hips är mjuk och 
bekväm för att brukaren skall kunna använda den dag 
som natt utan obehag. Byxan är sydd med platta sömmar 
och trikån är av högsta kvalitet. Om inkontinensskydd 
används sitter de bra under byxan. 



Coolsafe® hips reg. trademark.    
CE-märkt

Vad du bör 
tänka på vid köp
av höftskydd
byxa och varför
Coolsafe hips 
är ditt bästa val:

Materialet i skyddet bör ha god 
ventilationsförmåga
Om det stötdämpande materialet inte  
andas är det inte bara obekvämt  
utan kan orsaka hudproblem.  
Coolsafe hips garanterar, genom  
användandet av Stimulite™ i  
skyddsdelen, god ventilation och  
minskad risk för obehag och problem  
orsakade av en varm och svettig miljö. Materialet, 
som har vaxkakestruktur är naturligt antibakteriellt 
och di!usionsöppet, vilket gör att transpiration lätt 
ventileras bort inifrån och ut och även sidledes, genom 
hundratals små hål i cellväggarna.

Höftskyddet bör vara mjukt
Höftskydd bör vara behagliga även då man ligger till 
sängs för att kunna bäras med komfort under dygnets 
alla timmar. Coolsafe hips har inga hårda kanter som 
kan trycka in då man ligger på sidan, utan ett mjukt 
och formbart skyddsmaterial som andas och därför är 
optimalt för användning vid sängliggande.

Hygienaspekten
Eftersom höftskyddsbyxan bärs dygnet runt är det 
extra viktigt med de hygieniska detaljerna. Själva 
underbyxan tvättas i 60° vilket eliminerar de "esta 
bakterier. I varje paket levereras tre par underbyxor 
och två skyddsinlägg. Materialet i skydden är fritt från 
allergener och naturligt antibakteriellt i så mån att 
bakterier, svamp och mögel helt enkelt, på grund av dess 
glatta yta, inte fäster på det. Då det är di!usionsöppet 
och transpiration ventileras bort minimeras även risken 
för obehag i form av dålig lukt och liknande.

Testat och godkänt  
– endast det bästa är gott nog
Coolsafe hips har genomgått hårda tester avseende 
stötdämpningsförmåga på oberoende statligt 
laboratorium i Schweiz och där fått godkänt. 
Tester avseende komforten i jämförelse med andra 
höftskyddsbyxor har genomförts i Göteborg och visat 
mycket goda resultat. Underbyxan har genomgått 
testtvättning och visat sig hålla formen mycket väl 
genom 100-talet 60° tvättar.

Hänsyn i alla led  
– underbyxa i ekologisk bomull
Konventionellt odlad bomull är en av de hårdast 
besprutade grödorna idag. När du väljer ekologiskt 
odlad bomull minskar den skadliga påverkan på vår 
miljö och på de arbetare som hanterar bomullen 
under produktionskedjan. Bättre hållbarhet alltså, 
inte bara vad gäller det enskilda plagget utan för 
oss alla och vår omgivning. Coolsafe hips använder 
ekologisk bomull i underbyxorna och är noga med att 
alla led i produktionen garanteras goda arbets och 
miljöförhållanden.

Fallolyckor 
– den vanligaste

orsaken till skada 
hos äldre


